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Rabo Club Support stemcampagne.   
Ook de vvHeerde gaat zich weer inschrijven voor de Rabo ClubSupport stemcampagne. 
stemperiode start na de zomervakantie, van 2 tot en met 24 september. 
Goed voor jouw club & geweldig voor de samenleving.  Als coöperatieve bank geeft Rabobank elk jaar een deel 
van de winst terug aan de samenleving. Zo helpen we ruim 30.000 clubs door heel Nederland met het realiseren 
van doelen als talentontwikkeling, verduurzaming of meer inclusiviteit. Want we geloven dat clubs en 
verenigingen onze samenleving sterker maken. Aan jou als Rabo-lid nu de vraag: geef jouw vereniging de stem. 
 
Walking Football bij de vv Heerde                                                                                                                                                          
Binnen het Lokaal Sportakkoord van de gemeente Heerde is het initiatief genomen om 
Walking Football binnen de gemeente Heerde te promoten. Hierover is met de 
gemeente en andere verenigingen gesproken. Het bestuur heeft besloten dit initiatief te 
ondersteunen en de belangstelling onder de leden te peilen. Want, je bent zo jong als je 
jezelf voelt en je bent nooit te oud om te leren. Dat zijn de basisprincipes van het 
Walking Football, een relatief nieuwe voetbalvorm voor 60-plussers die op hun oude 
dag nog lekker actief bezig willen zijn. Voetbal hoeft niet snel te gaan om mooi te zijn. 
Dat bewijst deze voetbalvorm waarbij in wandeltempo op een kwart veld gespeeld 
wordt. Walking Football houdt in dat er tijdens een partijtje niet wordt gerend. Er mogen geen slidings gemaakt 
worden, fysiek contact is niet toegestaan en de bal mag niet boven heuphoogte komen.   
Walking Football kan in principe overdag gespeeld worden bijvoorbeeld op de woensdagmorgen of middag maar 
natuurlijk ook op een avond. En let wel, het gaat natuurlijk om de gezondheid maar bovenal om de gezelligheid. 
Alvorens hiermee verder te gaan wil het bestuur graag weten of er binnen onze leden, hun familie, vrienden of 
bekenden belangstelling voor is. Walking  
Football is trouwens niet alleen voor heren maar ook voor dames. Voor vragen kun je terecht bij het bestuur en 

heb je belangstelling dan kun je je aanmelden via de mail secretaris@vvheerde.nl.  
 
Nieuwe richtlijn respectvol gedrag scheidsrechters  
Met ingang van het seizoen 2024/’25 voert de KNVB een nieuwe richtlijn in om respectvol gedrag richting 
scheidsrechters te bevorderen in zowel het amateur- als betaald voetbal. Vanaf komend seizoen mogen alleen 
aanvoerders belangrijke beslissingen bespreken met de scheidsrechter. Deze verandering wordt doorgevoerd na 
de succesvolle toepassing van dezelfde richtlijn tijdens het Europees Kampioenschap (UEFA) en de Olympische 
Spelen (FIFA). 
Sportiviteit en respect zijn belangrijke kernwaarden van het voetbal. Om sportiviteit en respect te verbeteren op 
en rondom het voetbal kan meer samenwerking tussen scheidsrechters en aanvoerders helpen. 
Er komt een intensievere samenwerking tussen aanvoerders en scheidsrechters. Concreet betekent dit: 

mailto:secretaris@vvheerde.nl


 

• De scheidsrechter geeft tijdens de wedstrijden aan de aanvoerder(s) waar nodig een toelichting op 
belangrijke beslissingen; 

• De aanvoerder neemt de verantwoordelijkheid door de teamgenoten weg te sturen bij de scheidsrechter; 

• Elke teamgenoot die deze instructies negeert en de scheidsrechter onheus benadert, zich niet 
respectvol gedraagt of protesteert, ontvangt een gele kaart. 

• Als de aanvoerder de keeper is, moet het team één veldspeler aanwijzen die deze rol op zich zal nemen 
wanneer de keeper zich niet dichtbij de scheidsrechter bevindt. 

 

Vernieuwde spelregels jeugdvoetbal de  J/M O13 tot en met J/M O15 categorie B (jongens en meisjes  

De vernieuwde spelregels zijn als volgt:  

• Zelfpass: Na een vrije trap kan de speler de bal zelf spelen. Let op: er mag niet direct gescoord worden.  

• Intrap/indribbelen: Vervangt de inworp. Je mag intrappen of indribbelen waarbij de tegenstander 5 

meter afstand houdt. Bij hoekschoppen, doeltrappen of aftrappen houdt de tegenstander 9.15 meter 

afstand.  

• Tijdstraf: Bij gele kaarten geldt een tijdstraf van 5 minuten.  

• Vliegend wisselen: Wissels mogen plaatsvinden zonder dat het spel wordt stilgelegd.  

 
 
Kleding:  

 
Woensdag 28 augustus en maandag 2 september is er gelegenheid om voetbalkleding te ruilen 
Is het shirtje / broekje te klein of versleten dan kun je op 28 augustus of 2 september langs komen 
tussen 19.00 - 20.30 uur  clubhuis vvHeerde  
 

 
Zondagvoetbal: 
Wij zoeken voetballers van 30 jaar en ouder! 
Komend seizoen lijkt er helaas een einde te komen aan het zondagvoetbal bij de                                                                               
vvHeerde, na maar liefst 112 jaar.  
Zodoende zijn we op zoek naar enthousiaste spelers die zich willen aansluiten bij ons team.                                              
Naast de wedstrijden op zondag, organiseren we ook trainingen op donderdagavond. 

Heb je interesse om met ons mee te doen?                                                                                                                                                       
Sluit je dan aan bij onze open training op zondag 1 september om 10.00 uur.  
We kijken ernaar uit je daar te verwelkomen! 
 
Met sportieve groet Heerde4veteranen. 
Graag contact opnemen met, 
Dick Rorije 06 -37474318 
Paul de Weerd 06 -10599880 



Voorbereiding 1e - 2e elftal: 
 
Zaterdag 17 augustus  Molenbeektoernooi   Heerde 1 - VEVO 1  14.00 uur                                           
Zaterdag 17 augustus  Oefenwedstrijd   Heerde 2 - Oeken 2   12.00 uur                                        
Dinsdag  20 augustus  Molenbeektoernooi   Oene 1 - KCVO 1   19.30 uur                                       
Zaterdag 24 augustus  Oefenwedstrijd  t’Harde 2 - Heerde 2  12.00 uur                                             
Zaterdag 24 augustus     Molenbeektoernooi   Finale / 3e - 4e plaats  15.00 uur                                                
Dinsdag  27 augustus  Oefenwedstrijd   Epe 2 - Heerde 2   19.30 uur                                           
Zaterdag 31 augustus  Bekerwedstrijd   Heerde 1 - CSV 28 1  14.30 uur                            
zaterdag  31 augustus  Bekerwedstrijd   ZAC 2 - Heerde 2      12.00 uur                                     
Dinsdag   3 september   Oefenwedstrijd   Heerde - Voorwaarts Twello   20.00 uur                                        
Zaterdag  7 september  Bekerwedstrijd   WZC Wapenveld - Heerde 1  14.30 uur                                        
zaterdag   7 september  Bekerwedstrijd   Heerde 2 - WHC 1   12.00 uur                          
Dinsdag 10 september  Oefenwedstrijd   Heerde - Be-Quick 28    20.00 uur                                                 
Zaterdag 14 september  Bekerwedstrijd   Heerde 1 - VEVO 1  14.30 uur                                             
zaterdag  14 september  Bekerwedstrijd   Berkum 4 - Heerde 2   17.00 uur     
 
 
Zaterdag 21 september start competitie  schema competitie is te zien op de site www.vvHeerde.nl                                                   
.                                                                                                                                                                                                                                                                 
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